Schema groepslessen voor adults/volwassenen buiten/onlinedansen*

Maandag

18:30 uur G-team Beide groepen (onlineles)

19:30 uur Casual, Latin & Style Gevorderd (alle groepen van gevorderd niveau) (buiten/online)
20:30 uur Casual, latin & Style Basis/semi gevorderd (alle groepen) (buiten/online)
Dinsdag

19:15 uur Burlesque (buiten)

19:30 uur Salsa — alle niveaus (buiten/online)

20:30 uur Afrodance-workout (buiten/online)

Woensdag

20:00 uur Zumba alle groepen inclusief Landgraaf en Latin Power (buiten/online)

21:00 uur HipHop Adults (buiten/online)

Donderdag:

11:00 uur Stijldansen fit 55+ (buiten/online)

16:45 uur HipHop wedstrijd (buiten)

19:30 uur Discofox alle niveaus (buiten)

Vrijdag

19:15 uur Solo Latino basis (buiten)

20:00 uur Salsa — alle niveaus (buiten/online)

20:15 uur Solo Latino (buiten)

Zondag

11:00 uur HipHop Wedstrijdtraining (buiten)

e Alle lessen vanaf 18 jaar en ouder vinden buiten plaats. Bij slecht weer/ regen geven wij de les in de
overdekte passage of online-les via Zoom. Hiervan word je op de hoogte gebracht.

Data is onder voorbehoud



